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Die Idee

Uber 35.000 m2 Aktionsfliche, iiber 5.000 erwartete Teilnehmer
und mehr als 30 verschiedene Vereinssportarten — mit dem
»1ag des Sports“ avanciert die Samtgemeinde Rehden im
Landkreis Diepholz am Sonntag, 19. Juli 2015 zur Sportstadt
nach bisher dreimaliger Ausrichtung in Bassum.

Der Sport-Forderverein hat in Kooperation mit dem Kreis-
sportbund Diepholz eine Veranstaltung ins Leben gerufen, die
inzwischen zum vierten Mal das breite Spektrum der
heimischen  Sportangebote einem groBem Publikum
prasentiert.

Mit zahlreichen Mitmachaktionen soll der ,, Tag des Sports“ die
Besucher dazu motivieren, verschiedenste Sportarten direkt
auszuprobieren und die Freude an der Bewegung zu entdecken.
Die hiesigen Vereine und Fachverbande erhalten zugleich die
Méglichkeit, ihre Angebote einer breiten Offentlichkeit
vorzustellen.

In zahlreichen Wettbewerben, wie den ,, KSB-Masters*, ist so-
wohl der Breiten- als auch der Spitzensport vertreten.

Dariiber hinaus soll das Bewusstsein fiir den Vereinssport als
Gesundheitssport gestéarkt werden.

Beim ,,Tag des Sports“ werden auBerdem kulturelle und soziale
Aspekte besonders beriicksichtigt. Gerade unsere Sportvereine
leisten einen wichtigen Beitrag dazu, gesellschaftliche
Differenzen zu (iberbriicken und Menschen unterschiedlicher
Herkunft zusammenzubringen. Deshalb wollen wir auch in
diesem Jahr die Schwerpunkte Integration und Inklusion mit
zahlreichen Aktionen und Angeboten intensiv fordern.

www.tag-des-sports.com

10:00 - 18:00 Uhr

Programm Rl

FREI!

- Sportliche Wettbewerbe und Aktivitaten

fur die ganze Familie

- Unterschiedlichste Vorfiihrungen
- Mitmachaktionen

- Ausstellungen

- Imbiss- und Getrankestande

- Siegerehrung ab 17:30 Uhr
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Die Teilnahme an den Veranstaltungen im Rahmen des ,Tag des Sports“ erfolgt freiwillig und
auf eigene Verantwortung/eigenes Risiko. Der Sport-Forderverein iibernimmt keinerlei Haftung fiir
selbstverschuldete Unfalle. Minderjahrigen ist die Teilnahme ausdriicklich nur mit Zustimmung des/
der Erziehungs- bzw. Sorgeberechtigten gestattet.
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’ KSB-Masters 3~

FuBball Volleyball

Mit den KSB-Masters ist eine neue, nie ( T
dagewesene Wettkampfserie entstanden. 2, \
Wettkdmpfe und Turniere in den ver- ( (‘- K 7;
schiedenen Fachverbanden ,

und Vereinen des KSB sind
% wieder geplant.

Boxen _ Bogen

Sie diirfen gespannt sein! " Tennis

www.tag-des-sports.com
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(B 8 m Liebe Sportsfreunde,

A

- die Samtgemeinde Rehden ist in 2015 erstmalig Austragungsort des Tag
des Sports. In den Waldsportstétten in Rehden stehen allen Sportinteres-
sierten rund 35.000 m?2 Fldche zur Verfiigung. Die Besucher kdnnen unter
40 verschiedenen Aktionen auswahlen.

Sportliche GroBereignisse mit einer riesigen Teilnehmer- und Zuschauer-
zahl erfordern eine auBergewdhnliche Vorbereitung und Organisation. Im Landkreis gibt es kei-
ne weitere Veranstaltung, an der sich so zahlreiche Sportvereine mit ihren unterschiedlichsten
Sportarten prasentieren.

Allen eifrigen Organisatoren, Helferinnen und Helfern, die im Vorfeld alle Hénde voll zu tun hatten,
um dieses sportliche GroBereignis vorzubereiten, méchte ich herzlich danken. Aber auch allen,
die mit ihrer finanziellen Unterstiitzung zum Gelingen beigetragen haben, sei hier gedankt. Ohne
die Unterstiitzung durch Sponsoren und den Einsatz vieler ehrenamtlicher Helferinnen und Helfer
ware die Durchfiihrung einer solch eindrucksvollen Veranstaltung nicht maglich.

Allen Sportlerinnen und Sportler wiinsche ich am Tag des Sports 2015 viel Erfolg und ein unver-
gessliches Sportereignis sowie den hoffentlich zahlreichen Besuchern beste Unterhaltung und
ein paar spannende Stunden.

Mit sportlichen GriiBen

/7 Qa2

Cord Bockhop
Landrat des Landkreises Diepholz

Liebe Besucher und Interessierte,

Der Kreissportbund Diepholz bedankt sich sehr herzlich beim Sportfor-

derverein Landkreis Diepholz fiir die Organisation und Durchfiihrung des

Kreissporttages in Rehden. Unser besonderer Dank gilt der Gemeinde Reh-

den und den beteiligten Vereinen und Fachverbénden, die ein umfangrei-
= ches sportliches und geselliges Angebot unterbreiten.

Wir wiinschen allen Besuchern einen erlebnisreichen und interessanten Tag des Sports, der
hoffentlich auch fiir viele eine Anregung zur sportlichen Betatigung sein mag. Die Vereine im
Kreissportbund Diepholz wiirden sich sehr freuen.

Mit sportlichen GriiBen

bl (e

Peter Schnabel
Vorsitzender des Kreissportbundes Diepholz

| Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Sportlerinnen und Sportler,

wir freuen uns sehr, dass der 4. Tag des Sports hier bei uns auf dem
Geldnde der Waldsportstétten in Rehden stattfindet. Die Rahmenbedin-
gungen fiir eine solch groBe Veranstaltung kdnnen mit dieser Anlage rund
um die groBe neue Dreifeldsporthalle sicher kaum besser sein. Wir sind
hierauf sehr stolz und konnen den Besuchern versprechen, gemeinsam
mit den Organisatoren des Fordervereins, gute Gastgeber zu sein.

Gleichzeitig spreche ich meinen Dank aus an all die Helfer und Férderer, die mit ihrem Einsatz
und ihrem Engagement dieses GroBereignis erst moglich machen.
Herzlich willkommen am 19. Juli 2015 in Rehden!

DA
Hartmut Bloch
Biirgermeister der Samtgemeinde Rehden

TA SPORTS

LANDKREIS DIEPHOLZ

Eroffnung (Aktionsbiihne, 10:00 Uhr)

durch den Vorstand des Sport-Fordervereins, Kreisportbund und
Landrat Cord Bockhop (oder Vertretung)

1 Sporthalle

- Judo (10.00-17.30 Uhr im Wechsel: Karate und Riickenfit)

Vorfiihrungen und Mitmachaktionen

- BSA Judo — Behindertenjudo (10.00-17.30 Uhr im Wechsel:

Karate und Riickenfit)
Vorfiihrungen

Dickeler Str. Dickeler Str.

- Spielemobil (10.00-17.30 Uhr)
- Oldtimer-Ausstellung (10.00-17.30 Uhr)
- Sommerspiele fiir Kids (10.00-17.30 Uhr)

Dosenwerfen, Kegeln, Sackhiipfen, Seilspringen
- Bungee-Trampolin (11.00-17.30 Uhr)
- DRK-Blutspendemobil (11.00-15.00 Uhr)
- Pedalo-Parcours (10.00-17.30 Uhr)

- Kinderjudo (10.00-17.30 Uhr im Wechsel: Karate und Riickenfit)
Vorfiihrungen und Mitmachaktionen

- Karate (10.00-17.30 Uhr im Wechsel: Judo und Riickenfit)

Vorfiihrungen, Mitmachaktionen und Pratzentraining Wahrnehmungsparcours
- Riickenfit (10.00-17.30 Uhr im Wechsel: Karate und Judo)
- Tischtennis (10.00-17.30 Uhr)

Rundlauf, Ballmaschine, freies Spielen, Showkampf, 3 PlatzA

TT-Sportabzeichen

- Badminton (12.00-17.30 Uhr)
Ballgefiihl und Griffgewohnung, Schlag- und Lauftechniken,
Spiel, Stationstraining

- Kletterwand (10.00-17.30 Uhr)

- Volleyball (10.00-17.30 Uhr)

- TSC Hansa Syke — Lateinformationstanzen
(12.45-13.15 & 14.15-14.45 Uhr)
Training zum Mitmachen

- Hindernisstaffel — U8 & U10 (15.00-17.00 Uhr)
Voranmeldungen notwendig beim Infostand oder unter
alena.scholz@tag-des-sports.com
mindestens 2 Médchen und 2 Jungs — insgesamt 8 Léufer
(bei weniger Laufern muss einer 2x laufen)

- Sportabzeichen fiir alle Altersklassen inkl. aller
Behindertenklassen (10.00-15.00 Uhr)

- Kinderschminken (10.00-17.30 Uhr)

- Infostand Lebenshilfe Syke (10.00-17.30 Uhr)

- Infostand Lebenshilfe Diepholz (10.00-17.30 Uhr)

- Aktionen vom Behinderten Sportjugendverband Niedersachsen
(10.00-17.30 Uhr)

Blindenbrille, Gehdrlosen Wahrnehmungsartikel
- Aktion ,,Hilfe fiir Kinder” (10.00-17.30 Uhr)

Gliicksrad, Kicker, Maltisch
- Kistenklettern — Stiftung Bethel im Norden (10.00-17.30 Uhr)
- Wikingerschach (10.00-17.30 Uhr)

2 Umgebung Sporthalle

- Schach (10.00-17.30 Uhr)
Schach auf Turnierbrettern und groBem Bodenbrett, Schach-
infos, Malen fiir Kinder

- Radsportler (10.00-17.30 Uhr)
Rennrad auf Rollen, Infostand, Radballvorfiihrungen

- Infostand ,,Bethel im Norden — Madchenwohngruppe
Rehden“ (10.00-17.30 Uhr)

- Wahrnehmungsparcours (10.00-17.30 Uhr)

- Infostand Behinderten Sportverband Niedersachsen
(10.00-17.30 Uhr)

- Riesenjenga (10.00-17.30 Uhr)

- Buttonmaschine (10.00-17.30 Uhr)

- Tombola (10.00-17.30 Uhr)

- BogenschieBen (10.00-17.30 Uhr)

4  Aktionshiihne und Umgebung
- Latein-Tanz (12.00-12.30 & 13.30-14.00 Uhr)

L TSC Hansa Syke présentiert seine Tanzer mit aktueller Choreografie

- Judo Vorfiihrung (12.30-13.00 Uhr)

- Karate Vorfiihrung (13.00-13.30 Uhr)

- Krav Maga Vorfiihrung (14.00-14.30 Uhr)

- ,Bordstein” — Rockband (14.30-15.30 Uhr)

- ,Alte Knochen“ (15.30-16.00 Uhr)

- BSA Judo - Behindertenjudo (16.00-16.30 Uhr)
VERLEGT in die Sporthalle

- Volleyball Vorfiihrung (3 Auftritte & 10 Min.)

- ,RUN FOR HELP“ (Startzeit: 14:00 Uhr)
Fiir Laufer und Nordic Walker — Start und Zieleinlauf

- Soccerarea

- Infostand Léwenherz (10.00-17.30 Uhr)

- Infostand , Tag des Sports* (10.00-17.30 Uhr)

5 PplatzB
- InklusionsfuBballspiele (AnstoBzeit folgt)
In Kooperation mit der Lebenshilfe Syke & Diepholz
und dem BSV Rehden
- FuBballspiel: BSV Rehden vs. Kreisauswahl Diepholz
(AnstoBzeit folgt)

6 platzc
- Gorodki (10.00-17.30 Uhr)
Mitmachaktionen
- Feuerwehr (10.00-17.30 Uhr)
Ausstellung eines Fahrzeugs, Mitmach-Parcours fiir Kinder mit
kleinem Wasserspiel

- Krav Maga — Selbstverteidigungssport (10.00-17.30 Uhr)
Infostand und Training

- Slackline (10.00-17.30 Uhr)

- LichtpunktschieBen (10.00-17.30 Uhr)
Mit Gewehren und Pistolen

7 PlatzD

- Baseball (10.00-17.30 Uhr)
Stationstraining

- Handball HSG Barnstorf-Diepholz (10.00-17.30 Uhr)
Koordinationstibungen, Aufwérm- und Demospiele, Staffel- und
Wurfwettkdmpfe, Vorfiirhung einer Trainingseinheit

- Boxen (10.00-17.30 Uhr)

- Rudern (10.00-17.30 Uhr)
Ruderergometer, Ausstellung (2 Boote) rund um die
Ruderabteilung

Siegerehrungen (Aktionshiihne, 17:30 Uhr)

Highlights

- Inlineskate-Sternfahrt (Startzeit folgt)
Start: Vechta, Syke, Sulingen — Zustieg auch an jedem Teil der
zuvor bekannt gemachten Fahrstrecke maglich.
Voranmeldungen wiinschenswert (bei Regen findet diese
Veranstaltung nicht statt)

- Rennrad-Sternfahrt aus Aschen und Waagenfeld

- ,RUN FOR HELP* (Startzeit: 14:00 Uhr)
Spendenaktion fiir die Madchenwohngruppe Rehden von
Bethel im Norden und fiir das Kinder- und Jugendhospiz
Lowenherz in Syke

- InklusionsfuBBballspiele In Kooperation mit der
Lebenshilfe Syke & Diepholz und dem BSV Rehden

- FuBballspiel BSV Rehden vs. Kreisauswahl Diepholz

- Sportabzeichenabnahme fiir alle Alters- und
Behindertenklassen

- Boxen

- Run for Help

- FuBballspiel BSV Rehden vs.
Kreisauswahl Diepholz

- Volleyball

- Hindernisstaffel

KSB-Masterwettbewerbe /%
KSB

4 MAS TER

Anderungen vorbehalten. Weitere Infos zum Programm unter:
www.tag-des-sports.com

Das Fachzentrum fiir Kinder-, Jugend- und
Familienhilfe der Stiftung Bethel, Bethel im
Norden, bietet in Niedersachsen rund 280
stationdre Pldtze in unterschiedlichen Set-
tings an. Hier wird jungen Menschen und
ihren Familien in schwierigen Lebenssituati-
onen Hilfestellung geboten.

Die Wohngruppe in Rehden ist filir sechs jun-
ge Médchen, im Alter von 12 -16 Jahren, ein
Lebensort auf Zeit. Intensive padagogische
Begleitung und der jeweilige individuelle
Bedarf der Méadchen stehen hier im Vorder-
grund.

Wir freuen uns sehr, dass zugunsten unserer
Wohngruppe gestartet wird und bedanken

Vielen Dank, dass
die Lauferinnen und
Laufer beim ,RUN
FOR HELP“ in die-
sem Jahr wieder
fir Léwenherz an
den Start gehen.

Wir freuen uns sehr, dass durch
diese Aktion die Aufgaben die stationédre
und ambulante Kinderhospizarbeit mit
Spenden unterstiitzt werden kann.

Wir danken dem Sport-Forderverein
Landkreis Diepholz fiir das Engagement
fiir die schwerstkranken Kinder und deren
Familien.

uns ganz herzlich fiir das Engagement.

Riidiger Scholz Barbara Frerker
Bereichsleiter Geschéftsfihrerin

Www.bethel-im-norden.de Ww.k nderhosplz Ioewnherz ae

Spendenkonto: Spendenkonto:
IBAN: DE66 2565 1325 0033 2600 01 IBAN: DEO7 2915 1700 1110 0999 99
BIC: BRLADE21DHZ e Stichwort: Jugendhilfe  BIC: BRLADE21SYK

Bitte vollsténdig ausgefiillt an:
ANMELDUNG VideoART GmbH, IndustriestraBe 11, 27211 Bassum
Fax 04241 - 933240, E-Mail: alena.scholz@tag-des-sports.com

Vorname

Name
Geburtsdatum
E-Mail

SPENDENSUMME
(Mindestbetrag 5,00 €)*

Laufdistanz:

|:| 5km |:| 10 km |:| Halbmarathon

*Bezahlung vor Ort, bei Registrierung.



